
 

                     ​Currículum vitae  
1.DATOS PERSONALES 
 

 
  
María Zulema Casal Ribadas 
 Leoncio Milán - Pazos, 4. 
15881 Lestedo-Boqueixón.  
18 de Fefrero1978.  
Tlf:620088792. 
Correo:​zulemacasalribadas@gmail.com 
 
2.DATOS ACADEMICOS 
-ESO.  
-Septiembre2015 - febrero2016:obradoiro de emprego 960 horas, en trabajos de 
carpintería y mueble.  
 
-21 de noviembre de 2015:Curso teórico - práctico de operador de carretilla, 8 horas. 
 
-25 de noviembre de 2015:Seguridad alimentaria para manipuladores de alimentos, 6 
horas.  
 
-26 de noviembre de 2016:Gestión de alérgenos de la industria alimentaria, 3 horas.  
 
-17 de diciembre de 2016:Comercio Electrónico, 6 horas.  
 
3.EXPERIENCIA PROFESIONAL 
-Empleada de hogar Fecha 2.11.2007 hasta 30.062012. 
 
-Empleada de hogar Fecha 2.07.2012 hasta 31.03.2014. 
 
-Nexo 8 grupo empresarial SL Fecha 01.12.2020.  
 
-Gi Group Spain ETT SLU Fecha 01. 01.2021.  
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