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Informacion personal
Nombre / Apellidos | Verénica Alvarez Martinez
Direccion | C/ Sierra del Buitre N°7, 30440 Moratalla (Murcia) (Espafia)
Mévil | 680990834 / 629380371
Correo electronico | veronica.alvarez1@hotmail.es
Sexo Fecha de nacimiento Nacionalidad | Femenino 26/10/1990 Espafiola

Empleo deseado / campo | Pedagogo, Formador, Orientador laboral, Inserciéon laboral, Administrativo, Recursos
profesional humanos, Seleccion de personal, Entrenador laboral, Dependienta, Limpiadora, Camarera,
Secretaria, Recepcionistaltelefonista y Auxiliar de fabrica

Educacion y formacién

Fechasy centro | Actyaimente cursando en Divulgacion Dinamica
Cualificacion obtenida | Master en integracion social e igualdad de oportunidades

~ Fechas | 20/09/2008- 21/06/2013
. Cualificacion obten!da Licenciado en Pedagogia- Especialidad en pedagogia social y laboral
Nombre y tipo del centro deestudios | yniversidad de Murcia 30100 Murcia (Espafia)

Formaciéon complementaria

Curso Técnicas de comunicacion

Curso Seleccion de personal

Curso Gestién del Clima Organizacional y el Bienestar en el trabajo
Curso Gestion de Recursos Humanos

Curso Trabajo en equipo

Curso Manipulador de alimentos

Curso Locucién y oratoria

Curso Habilidades y competencias a través del coaching personal
Curso Gestidn de equipos de trabajo y liderazgo

Curso Prevencion de riesgos laborales

Curso Didactica - Como ensefiar

Curso Formador de Formadores

Curso Terapia ABA (Anélisis aplicado del comportamiento)
Curso Voluntariado como herramienta de transformacién social
Curso Monitor de animacion sociocultural

Curso Mindfulness para regular emociones

Curso La Autoestima - Psicologia

Curso Lenguaje Incluyente

Curso Iniciacion a la educacién ambiental

Curso Estereotipos sexistas ¢ Qué son y como detectarlos?
Curso Habilidades sociales y comunicacién

Curso Potencia tu mente

Curso Entrenando la inteligenciaemocional

Curso Ser més creativos

Curso La funcién RR.HH en las entidades no lucrativas

Curso Protocolo social, ceremonial y empresarial

Curso Primeros Auxilios

Experiencia laboral
Fechas | 11/06/2018 - 11/10/2018
Profesién o cargodesempefiado | Auxiliar de fabrica
Manipulacion y preparado de frutas
Nombre y direccion de laempresa | Marin Giménez Hermanos S.A Moratalla

Fechas | 06/06/2016 —30/08/2016  31/05/2017- 21/09/2017
Profesion o cargodesempefiado | Auxiliar de fabrica
Manipulacion y preparado de frutas
Nombre y direccion de laempresa | Marin Giménez Hermanos S.A Moratalla



mailto:verÃ³nica.alvarez1@hotmail.es
http://www.aulafacil.com/cursos/t3379/psicologia/psicologia/terapia-aba-analisis-aplicado-del-comportamiento

Fechas
Profesién o cargodesempefiado

Nombre y direccién de laempresa

Fechas
Profesién o cargo desempefiado

Nombre y direccién de laempresa

Capacidades y competencias
personales

|dioma materno

Otros idiomas

Autoevaluacion

Nivel europeo (*)

Ingles

Capacidades y competencias sociales

Capacidades y competencias organizativas

Capacidades y competencias informaticas

Permiso(s) de conduccién
Otras informaciones

Carta de presentacion

23/06/2015 - 24/09/2015

Operaria de servicios municipales

Recogida de residuos urbanos, limpieza viaria, limpieza de interiores y mantenimiento de
jardineria publica.

Ayuntamiento de Moratalla

11/03/2013- 1/05/2013

Practicas en Oficina Regional de Empleo y Formacion

Apoyo en los procesos de bisqueda de empleo y en la conformacién de sus trayectorias
formativas y profesionales, motivandoles en la toma de conciencia de sus posibilidades y
capacidades con el propésito de incidir en la mejora de su empleabilidad adecuandonos a
su cualificacion y circunstancias personales.

Universidad de Murcia

Espafiol / castellano

Comprension Habla Escritur
a
Comprensién Lectura Interaccion oral Capacidad oral
auditiva
. . . . Usuario
B1 . Usuanq B1 _ Usuanq B1 _ Usuanq B1 _ Usuano_ B1| interme
intermedio intermedio intermedio intermedio dio

(*) Nivel del Marco Europeo Comtn de Referencia (MECR)

Empatia, tolerancia, respeto, auto control, capacidad para motivar, prudencia, discrecion, respeto
a las diferencias individuales y culturales, actitud critica, ética profesional, escucha activa,
capacidad de integrar diversas informaciones de diversos niveles, organizada, polivalente, buen
trato, orientacion al cliente y tolerancia a la situacién de estrés.

Trabajo en equipo, flexibilidad, liderazgo, creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor, adaptacion
a situaciones nuevas y apertura hacia el aprendizaje a lo largo de la vida.

Nivel Medio, dominio de ofimatica (Word, Excel, PowerPoint) asi como otras aplicaciones del
funcionamiento del ordenador.

B

Beneficiaria del programa de empleo de garantia juvenil
Dispongo de coche propio
La disponibilidad seria inmediata asi como la flexibilidad horaria.

Buenas,

He finalizado la Licenciatura en Pedagogia con especialidad en pedagogia social y laboral por la
Universidad de Murcia. Me pongo en contacto con usted para manifestarle mi interés en poder
formar parte de su empresa.

Desde que estaba en la universidad me he preparado mediante la realizacion de cursos, de este
modo podria aportar mis conocimientos teéricos que he adquirido en mis afios de universidad
para ponerlos en préctica en la empresa con el objetivo de poder cumplir con las competencias,
capacidades y el perfil profesional que buscan.

Desde la experiencia y el aprendizaje continuo, afronto nuevas etapas profesionales con la
capacidad de mis logros y la ilusion por emprender nuevos proyectos profesionales.

Estoy bastante interesada ya que creo que desempefiaria el trabajo de forma satisfactoria ya que
es algo en lo que siempre me ha gustado trabajar, por eso tengo tanto interés.

Mi compromiso es demostrar eficiencia y solvencia en el desempefio de mis funciones y tareas,
ademas de honestidad, esfuerzo y capacidad resolutiva.

Puedo demostrar que éstas no sean solo palabras, sino compromisos traducibles en resultados
que me gustaria compartir en proximas realidades profesionales.

Espero tener la oportunidad de conversar con usted en una préxima entrevista, para
personalmente exponerle mis conocimientos y mi deseo de formar parte de su equipo de trabajo.
Reciba un cordial saludo,

Verénica Alvarez Martinez
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