
..>J.--¡. Curriculum v¡tae TERESACRESPO GALINDO

rNFoRMAcróN pERSoNAL TERESA CRESPO GALINDO

EMPLEO SOLICITADO
CAMPO PROFESIONAL

OB.JETIVO PROFESIONAL
ESTUDIOS SOLICITADOS

Ayudante de cocina

EXPERIENC¡A PROFESIONAL

EDUcACTóN Y FoRMACTóN

Ayudante de cocina
Junio- actualidad 2024
Empresa: Colegio Mra. Sra. de la Consolación (Caravaca)

Pintor-empapeladores
Abril-octubre 2023
Empresa: Ayuntamiento de Caravaca

Pintora- estucadora
1991-1994
Empresa: Escuela taller Ayuntamiento de Totana

Otros empleos de ¡nterés

Operaria en cementerio municipal
Cuidadora de persona dependiente en domic¡lio part¡cular

Certificado de escolaridad. Colegio Santa Eulalia, Totana 1987
Curso "p¡ntura y Estucado" Escuela Taller Ayuntamiento de Totana. 1991-1997
Curso: Manipuladora de alimentos. Centro Joven. Caravaca de la Cru22023
Curso: lMonitor de comedores. 20h. Organizado por TECNAS. 2024
Curso: Manejo Seguro de Canetillas Elevadoras. 10h. Organizado por FECOAM
2024
Curso: Control de calidad de productos Hortofrutícolas". 2024

COMPEIENCIAS
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? CISANTOOLMOS, NO16
3O4OO CARAVACA DE LA CRUZ (MURCIA)

B 626572051
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Discapacidad del 40% que no me impide el desempeño de la ocupación.

Sexo mujer I Fecha de nacimiento '16/09/1972 I Nacionalidad Española
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Operaria de almaén agrÍcola
1598-2004
Empresas: Cricker Export S.l.ll Agrcc.azalla S.L.// Campo de Lorca Soc.
Cooperativa/i Coexto Soc. Coop



.r:- Currículum vitae

PERSONALES

Lenguarnatema ESpañOla

Competencias comunicátvas . BUenaS CapaCidades de COmUniCaCión
. Alt€ adaptación a d¡ferentes ambientes

Permiso de conducir B. VehíCulO prOpiO

TERESA CRESPO GALINDO

INFORMACIÓN ADICIONAL

' lncorporación inmediata
. Disponibil¡dad horaria
. Movilidad comarcal
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