
 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
 

 
              PERSONAL DE LIMPIEZA – RESIDENCIA LAS BUGANVILLAS,  

ZARAGOZA 
Junio 2023 - Diciembre 2024 

 
 Limpieza general de zonas comunes y comedor: cristalería, 

ventanales y muebles. 
 Limpieza y recogida de jardín, mesas y sillas.   
 Limpieza y preparación de habitaciones privadas con baños, 

camas, suelos, ventanas y mobiliario. 
 

 

           MÓNICA 
    BERTAZZO    NIETO 
               7 DE OCTUBRE  

                     DE 1963 
 

        C/ FRANCISCO PRADILLA 

                    4,     ZARAGOZA 

 

 

BERTAZZOANIETO@GMAIL.COM 
 

 
 

669 096 656 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURSOS 
REALIZADOS 

 Curso de Prevención de 
Riesgos Laborales de Personal 
de Limpieza, MAS Prevención 

 Certificado de Manipulador 
de Alimentos (Alto Riesgo) 

PERSONAL DE LIMPIEZA – RESIDENCIA NUESTRA SRA. DEL PILAR 
HERMANAS ANGÉLICAS, ZARAGOZA 

Marzo 2022 – Junio 2023 
 

    •    Limpieza general de grandes áreas a jornada completa. 
    •    Tareas básicas como hacer camas, limpiar suelos, barrer, 

desempolvar, limpiar ventanas. 
    •    Servicio de comedor. 
    •    Servicio de lavandería. 
    •    Atención en recepción. 

 
PERSONAL DE LIMPIEZA – CLIENTES PRIVADOS, ZARAGOZA 

2010 –2022 

 Limpieza general de un promedio de 30 horas semanales. 
 Tareas básicas como hacer camas, lavar ropa, 

barrer, desempolvar, limpiar ventanas, cocinar. 
 Experiencia cuidando a personas mayores mientras 

realizaba tareas de limpieza. 
 Tareas de limpiezas en chalés de grandes superficies de 200 

m2 cumpliendo con las horas asignadas. 
 

 CAMARERA – BAR SABORES, ZARAGOZA 
 2008-2010 

 Atención a clientes. 
 Preparación de mesa. 
  Servicio de barra y mesas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
DATOS  

DE INTERÉS 
 Disponibilidad 

inmediata 
 Buenas referencias 

disponibles 
 
 
 

 Ayudante de cocina. 
 Cobro en caja. 

PERSONAL DE LIMPIEZA – NAVE CARPINTERÍA 
CASTELLAR 
2006-2008 

• Limpieza de oficinas y baños diarios con productos 
de  desinfección paso a paso. 

• Gestión del material de limpieza. 

• Limpieza exhaustiva de toda clase de áreas en las zonas 

comunes. 



ENCARGADA EN TIENDA DE ROPA, CÓRDOBA 
1984-2005 

• Atención al público. 
• Planificación y organización de las actividades de la tienda. 
• Asignación de tareas al personal. 
• Gestión de mercancía y almacén. 
• Planchado, doblado y organización de ropa. 

 
 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

 
• 1979 - Educación Secundaria Obligatoria, Córdoba, Argentina 

 

 
 

HABILIDADES 
 

 
• Habilidades comunicativas. 
• Resolución de conflictos. 

• Polivalente y dinámica. 

• Adaptabilidad y responsabilidad. 
 


