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Dirección: Polígono del Valle, sector 6, Bl:1, 7ºB
Teléfono: 666 308 139
Correo-e: cris8667@yahoo.com
Carnet de Conducir B y vehículo propio.

FORMACIÓN.
· E.S.O. I.E.S “Santa Teresa”. Jaén. Año 2002.
· Carnet de “Manipulador de alimentos”. DIA. Jaén 2009.

EXPERIENCIA LABORAL.
· Limpiadora y empleada de hogar. Purlim-Jarlim, Royal Menú Catering, Grupo Gares, Limpiezas Escarpín, Servilim. 10 años y 7 meses. Años 2005-2018.
· Personal de supermercado. Supermercados DIA. Jaén. 270 horas. 2009. Prácticas del programa Experiencias Profesionales para el Empleo.
· Dependienta. Congelados “Al ataque” (Dolores Padilla). 2 meses. 2008.

· Operaria de fábrica de caucho y goma-espuma. Comercial Yecla, S.L. 3 meses. 2008.

· Despiezadora. Deproave, S.L. 3 meses. 2006. Suministros cárnicos Julio Olid. 2007.
                  
· Promotora. Cisur (ETT). 15 días. 2006.
· Cajera. Hocarfesan, S.A. 3 meses. Año 2004.
OTROS DATOS DE INTERÉS.
· Flexibilidad de adaptación a distintos puestos y funciones.

· Predisposición para el trabajo en equipo.

· Disponibilidad horaria y de incorporación inmediata.
